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2301000104030552 
EXAMINATION FEBRUARY-MARCH 2024 

BACHELOR OF ARTS (SECOND YEAR) 

 (FOURTH SEMESTER) 

PSYCHOLOGY - IX - LEVEL 3 
 

[Time: As Per Schedule]  [Max. Marks: 50] 

Instructions: 

1. Fill up strictly the following details on your answer book 

a. Name of the Examination : BACHELOR OF ARTS (SECOND 

YEAR) (FORTH SEMESTER) 
b. Name of the Subject : PSYCHOLOGY - IX - LEVEL 3 

c. Subject Code No : 2301000104030552 

2. Sketch neat and labelled diagram wherever necessary. 

3. Figures to the right indicate full marks of the question. 

4. All questions are compulsory. 

Seat No: 

      

 

 

 

Student’s Signature 

 

 

Q.1  ટ ૂંકમ ૂં નિરે્દશ્ય  પ્રમ ણે ઉત્તર આપો: 

Answer briefly as directed: 

 

1) હાસ્ય વ્યાયામથી થતા ફાયદા જણાવો.  

State the benefit of laughter exercise. 

 

2) આત્મીયતાના પાસાાંઓ જણાવો.  

State the aspects of intimacy. 

 

3) તણાવ એટલે શ ાં? તણાવના પ્રકારો જણાવો.  

What is stress? State the types of stress. 

 

4) અન વાંશ એટલે શ ાં? તેની વવશેષતા જણાવો.  

What is inheritance? State is uniqueness. 

 

5) વયવૃવધિની પ્રવિયાના બે પ્રકારો જણાવો. 

State two types of aging process. 
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Q.2  વ્યસન એટલે શ ાં? વ્યસનના પ્રકારો અને અસરો ચચો.  

What is Addiction? Discuss the types and effects of addiction. 

 

અથવ  

OR 

 

માતા-વપતા અને બાળક વચ્ચેની આાંતરવિયાનાાં સ્વરૂપો સમજાવો. 

Explain the forms of interaction between parent and child. 

 

13 

Q.3  વશક્ષણ પ્રવકયામાાં સમાયોજનને અસર કરતા પવરબળો સમજાવો.  

Explain the factors affecting adjustment in learning process. 

 

અથવ  

OR 

 

વૃધિત્વકાલીન સમાયોજનની સમસ્યાઓ કઈ કઈ છે? 

Which are the old age adjustment problems? 
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Q.4  િીચેિ મ ૂંથી કોઈપણ બે નવશે ટ ૂંકીિોૂંધ લખો.  

Write short notes on any two of the following: 

 

1) આસન અને સૂયયનમસ્કાર  

Yoga and Suryanamskara 

 

2) પ્રેમના પ્રકારો  

Types of Love 

 

3) જાતીયસમસ્યાઓ  

Sexual Problems 

 

4) વાતાવરણજન્ય તણાવ 

Atmospheric stress 
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***** 


